
 

TALLER DE DANSES DEL POU BO  
A TORREGROSSA 

Dies: Div. 10, 17 i 24 de setembre 
 

Horaris:. 20:00 a 22:00 
 

Espai: Sala Recreativa Municipal 
 

TALLER GRATUÏT OBERT A 
TOTHOM 

Tallerista: Mercè Mateu, docent, coreògrafa i directora 
Ha estudiat direcció escènica per l’Institut del teatre de Barcelona el 1987 i 
diplomada en Estudis Superiors Especialitzats en Arts Escèniques per la 
Universitat Autonòma de Barcelona el 2002. A més ha estudiat Mim 
Corporal a l’Ecole de Mime Etiene Décroux de França entre altres centres. A 
més, és professora d0INEFC i entrenadora de gimnàstica artística. Ha fet 
diversos cursos de preparació física per actors i moviment corporal. 
 

Taller de danses del Pou Bo: 
En el taller es crearan la Dansa del Pou Bo i la Dansa del Foc. Ambdues 
danses seran protagonistes dels dos cercaviles de la festa del Pou Bo. Es 
treballarà la preparació física dels ballarins, la creació del moviment escènic 
i es treballarà el moviment i caràcter del personatge. 

             

 

 
                    Amb la col·laboració de:            AJUNTAMENT DE TORREGROSSA

TORREGROSSA 

www.tallersperlafesta.com


